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ABTE! SCHAFTLARN

Menukarte
vom 13.02.2012 bhis 19.02.2012

Benediktinerabtei Schéaftlarn

Datum Mittagessen Mittagessen Abendessen
Menl 1 Menu 2 Menl 1
Mo. , 13.02.12 Leberspéatzlesuppe Lebernockerlsuppe Lebernockerlsuppe
Penne Tetrazzini mit Zucchini Reisauflauf "Wiener Art" Berner Wiirstchen mit
und Pilzen Kartoffelsalat (04.08)
Salat vom Bufett Salat vom Buffet
Holundersaft Holundersaft
Apfelmus Apfelmus Frisches Obst
Di., 14.02.12 Nudelsuppe Nudelsuppe Nudelsuppe
Schweinebraten "Spanische Torteloni mit Gemusefillung Tiroler Gréstl mit Salat
Art" und Basilikumsofe
mit Wedges
Salat vom Bufett Salat vom Buffet
Waldbeerensaft Himbeersaft
Schokoladenpudding Schokoladenpudding Frisches Obst
Mi., 15.02.12 Badische Késesuppe Badische Késesuppe Badische Késesuppe
Spaghetti "Bolognese" mit Scheiterhaufen mit VanillesoRe | Apfelstrudel mit VanillesoRe (01)
Parmesan ©1)
Salat vom Buffet Salat vom Buffet
Himbeersaft Multivitaminsaftschorle
Pfirsichjoghurt Pfirsichjoghurt Frisches Obst
Do., 16.02.12 MarkkléBchensuppe MarkkléBchensuppe Markkl6RBchensuppe
Schweinefilet im Krautermantel | Kartoffelgratin mit mediteranem Fleischpflanzerl mit
mit Romanesco und Gemuse und Kerbelrahmsole Paprikagemiise und Reis
Kartoffelgratin
Salat vom Bufett Salat vom Buffet
Johannisbeerschorle Johannisbeerschorle
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
Fr.,17.02.12 Borschtsch Borschtsch Borschtsch
Schollenfilet gebacken mit Nudeln Florentiner Art mit Bandnudeln mit Lachsstreifen
Risoleekartoffeln und Gurken- Kése uberbacken in SahnesolRRe
Tomatengemise
Salat vom Bufett Salat vom Buffet
Kirschsaft Apfelschorle
Birnenquark Birnenquark Frisches Obst
Sa., 18.02.12 Krauterrahmsuppe Krauterrahmsuppe
Schnitzel gebacken mit Verschiedene Wiirstl mit
Kartoffelsalat Bratkartoffeln (02,03,04,08)
Salatteller
Fruchtsalat Frisches Obst
So.,19.02.12 Maultaschensuppe Maultaschensuppe

Kalbsbraten mit Spétzle und
Romanescogemise

Salatteller
Creme "Dolce Venezia"

Lauwarmer Wacholderschinken
mit Apfelkren dazu Brot und
Butter

Frisches Obst

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moglich !
01=mit Farbstoff, 02=mit Konservierungsstoff / mit Nitritpdkelsalz und Nitrat; 03=mit Antioxidationsmittel; 04=mit Geschmacksverstarker, 05=geschwefelt;
06=geschwaérzt; 07=gewachst; 08=mit Phosphat; 09=mit SiRungsmittel; 10=enthalt eine Phenylalaninquelle; 1l=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; 13=genetisch
verandert; 14=mit Zuckerart(en) und StBungsmittel(n); 15=kann bei tibermé&Rigem Verzehr abfiihrend wirken;



